
                                
 

  

 
Seminarbeschreibung 

 

Die modulare Fortbildung vermittelt und 
integriert: 
 

⎯ systemische Grundhaltungen (Allparteilich-

keit, Kontextsensibilität, Ressourcenori-

entierung, Hypothesenarbeit) 

⎯ Methodenkompetenz in systemischen Inter-

ventionen, Fragetechniken, Visualisierung 

und Strukturarbeiten, 

⎯ die Arbeit sowohl mit Einzelpersonen als auch 

mit Paaren, Familien und anderen Be-

zugssystemen, 

⎯ Selbsterfahrung und Professionalität, sodass 

Theorie, eigene Biografie und therapeutische 

Praxis zueinanderfinden 

 

Zielgruppen 
 

Die Seminare richten sich an alle an sys-
temischer Therapie Interessierten aus dem 
Bereich Psychotherapie. Wenn Sie bereits eine 
Approbation bzw. Fachkunde in einem anderen 
Verfahren haben, können Sie die Seminare 
einzeln als Workshops buchen. 
(mehr dazu unter „Kosten“) 
 

- PiAs der KJP und PP 
- (Fach-) Ärzt:innen in WB 
- Approbierte Kolleg:innen der KJP und PP 

 

. 
 

  
Kosten 

 

 

 

Hinweis: Beim 5er Block wird dringend geraten 
die ersten 3 Seminare als Grundlage gemeinsam 
zu buchen. Für die fortgeschritteneren Seminare 
sind Kenntnisse und Kompetenzen in 
systemischer Therapie erforderlich. Geben Sie 
bitte im Kommentarfeld der Buchung die 
gewünschten Termine an. 
  
PiAs des IPT erhalten den ermäßigten Preis. 
 
Die OPK-Zertifikate als Fortbildungsnachweis 
werden wie gewohnt ausgestellt. 
 
 
 

Organisatorisches 
 

Buchungslink:  

https://ipt-leipzig.de/fortbildung/zur-buchung/ 

E-Mail: fortbildung@ipt-leipzig.de 

 
Veranstaltungsort: 
IPT e.V. Leipzig 

Schützenstraße 4, 04103 Leipzig 
 

 

 

 

 

  

Termine 
 

1) Grundprinzipien und Haltung in der Syste-
mischen Therapie 

- 27./28.11.2026 
 

2) Theor. Grundlagen: Die Systemischen Pers-
pektiven bis ins Heute 

- 11./12.12.2026 
 

3) Narrative in der PT: Systemisches Fragen und 
Hinterfragen 

- 29./30.01.2027 
 

4) Diagnosen und systemische Diagnostik 
- 19./20.02.2027 

 

5) Therapieauftrag, -planung und -abschluss 
 - 19./20.03.2027 
 

6) Lösungsorientierung und Krisenintervention 
 - 23./24.04.2027 
 

7) Das innere System: Arbeit mit inneren An-
teilen, hypnosystemische Ansätze 
 - 27./28.08.2027 
 

8) Systeme im Wandel: Die mehrgenerationale 
und die strukturelle Perspektive 
 - 29./30.10.2027 
 

9) Systemische Körpertherapie 
 - 26./27.11.2027 
 

10) Systemische Therapie mit Familien sowie 
Kindern und Jugendlichen 
 - Anfang 2028, Termin folgt 

 
 
 

 Preis (reg.) Preis (ermä.) 

Einzelveranstaltung 350 315 

5 er Block  1575 1418 

10er Block  3150 2835 

   Curriculum: Systemische Therapie 
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