
 
Abrechnungserweiterung 

                 Gruppenpsychotherapie 2026 
  
 
Seminarbeschreibung 
 
Das Seminar ist in drei Teile gegliedert: 
 
Teil 1 

• Theoretische Grundlagen der 
Gruppenpsychotherapie  

• Störungs- und 
methodenspezifische Gruppen  

• Ausgewählte manualisierte 
gruppentherapeutische Verfahren  

 
Teil 2 

• Zieloffene Gruppen  

• Spezielle gruppentherapeutische 
Techniken  

 
Teil 3 

• Gruppenpsychotherapie bei 
Kindern und Jugendlichen 
(fakultativ)  

• Schwierige Situationen in der 
Gruppenpsychotherapie  

 
Gesamt-UE: 48 

 

Zielgruppen 
 

• Offen für alle Zielgruppen im 
therapeutischen Arbeitsumfeld.  

 

Kosten 
 

• 850,00€ für PIAs des IPT Leipzig 

• 950,00€ regulär 
 

• Die Kontodaten und die weiteren 
Informationen für das Curriculum 
erhalten Sie bei Reservierung. 

 

Veranstaltungsort 
 

• IPT e.V. Leipzig 

• Schützenstraße 4 

• 04103 Leipzig 
 
Webseite: www.ipt-leipzig.de 
E-Mail: fortbildung@ipt-leipzig.de  
 

 

Organisatorisches 
 
Theorie-Curriculum für die Abrech-
nungserweiterung Gruppenpsycho-
therapie (Verhaltenstherapie) 
 
Voraussetzung für Zertifikatserwerb: 

48 Stunden Theorie  
60 Doppelstunden Gruppentherapie  

40 Doppelstunden Selbsterfahrung  

40 Stunden Supervision  
 
Alle aufgeführten Bausteine können am 
IPT absolviert werden bzw. nach 
Absprache zur Prüfung eingereicht 
werden. 
 

Termine 
 
Teil 1: 27./28.02.2026 
Teil 2: 29./30.05.2026 
Teil 3: 19./20.06.2026 
 
Uhrzeit:      Fr. 14-20 Uhr, Sa. 09-16 Uhr 
Dozentin:   Dr. Cornelia Hartung 

27./28.02.2026
20./21.03.2026
19./20.06.2026

Teil 1:                              Teil 2:

27.02.2026 14-20 Uhr      19.06.2026 9-20 Uhr
28.02.2026   9-17 Uhr      20.06.2026 9-16 Uhr
                                         21.06.2026 9-16 Uhr

http://www.ipt-leipzig.de/
mailto:fortbildung@ipt-leipzig.de

