
Keine Angst vor ADHS 

Grundlagen- und/oder Praxisworkshop  
 
Seminarbeschreibungen 
 
Workshop 1: Grundlagen und differen-
tialdiagnostisches Vorgehen: 

Die hohe Komorbiditätsrate mit anderen 
psychischen Störungen stellt uns bei der 
Diagnostik und Behandlung von 
Erwachsenen mit ADHS vor spannende 
Herausforderungen. Im ersten Teil des 
Workshops geben wir einen praxisnahen 
Überblick über aktuelle diagnostische 
und therapeutische Empfehlungen – mit 
Fokus auf Differentialdiagnostik und 
Komorbiditäten. 

Workshop 2: Praxisorientierte Arbeit mit 
konkreten Fallbeispielen: 

Im zweiten Teil stehen Fallbeispiele aus 
Ihrer Praxis im Mittelpunkt. Bringen Sie 
Ihre eigenen Fälle mit – gemeinsam 
besprechen wir diagnostische 
Unsicherheiten, therapeutische 
Optionen und praktische 
Lösungsansätze. Der Workshop lebt 
vom kollegialen Austausch und richtet 
sich an alle, die ihre Erfahrung im 
Umgang mit erwachsenen ADHS-
Betroffenen vertiefen möchten. 

Zielgruppen 

• Offen für alle Zielgruppen im 
therapeutischen Arbeitsumfeld.  

 
Kosten 
 

• 45,00€ für PIAs des IPT Leipzig 

• 50,00€ regulär 
 
Die Preise gelten pro Workshop. 
 
Die Kontodaten und die weiteren 
Informationen (Veranstaltungslink) für 
die Workshops erhalten Sie nach 
Reservierung. 
 

Veranstaltungsort 
 
Über Zoom! 
 
Webseite: www.ipt-leipzig.de 
E-Mail: fortbildung@ipt-leipzig.de  

 
 
 
 

Organisatorisches 
 
Die Workshops müssen separat im 
Buchungstool auf unserer Webseite 
gebucht werden, die Preise gelten pro 
Workshop. 
 
Der Grundlagen-Workshop gilt nicht als 
Voraussetzung für den Praxisworkshop. 
 
Die Teilnahmeanzahl ist begrenzt. 
 

Termine 
 

Workshop 1:  10.09.2026 
 
Workshop 2:  24.09.2026 
 
Uhrzeit:      jeweils 16-19Uhr 
Dozentin:  Prof. Dr. Maria Strauß 

http://www.ipt-leipzig.de/
mailto:fortbildung@ipt-leipzig.de

