
Institut für Psychologische Therapie e. V. Leipzig

 „"Es ist kein Anzeichen von seelischer Gesundheit sich an eine
zutiefst gestörte Gesellschaft anpassen zu können."

                                                   (Jiddu Krishnamurti)

Liebe KandidatInnen, liebe KollegInnen und Mitglieder,

für 2020 wünschen wir Ihnen gelassene und friedvolle innere Stabilität und gutes inneres Wetter 
unabhängig von allen Veränderungen, die in der Welt voran gehen.

Im Folgenden finden Sie in bewährter Tradition wesentlichen Informationen und Termine. 2019 konnten wir
die neue gefundene Stabilität fortführen und um Freude an neuen Entwicklungen ergänzen, die sich auch in
personellen Veränderungen wie der Neubesetzung der Ambulanzleitung durch Frau Tatiana Rink 
niederschlagen. Der langwährende Bau im Haus konnte grundlegend abgeschlossen werden und wir 
genießen die Vielfalt und Funktonalität der neuen Räumlichkeiten.

1. Neue Besetzung der Leitung der Kinder- und Jugendlichentherapeutenausbildung: Wir freuen uns Ihnen
Frau Susanne Schindler als neue Leitung dieses Ausbildungsbereichs vorstellen zu können. Unser Dank
gilt Frau Jana Paetz, die in den letzten Jahren all ihr fachliches Können und ihr Herzblut eingebracht hat,
um diese Erweiterung des IPT möglich zu machen.

2. Fort-  und  Weiterbildung: Auch  2019  bieten  wir  Ihnen  erneut  ein  reichhaltiges  Aus-  und
Weiterbildungsbuffet an. Bitte informieren Sie sich dazu auf der Homepage, die 2019 neu aufgesetzt
wurde und in einem neuen Design für mehr Übersichtlichkeit und aktuelle Informationen sorgt. Bei
Fragen zu Fort- und Weiterbildungen wenden Sie sich bitte an Frau Cornelia Hartung., Anmeldungen bei
Fr. Dr. Kriese. Besonders aufmerksam möchten wir auf die Veranstaltung von Herrn Smucker und den
Workshop von Herrn Kowarowsky machen:

15./16.05.2020 Impacttechniken in der Psychotherapie (G. Kowarowsky)
https://www.kowarowsky.de/

09./10.09.2020 Einführung in die Imagery Rescripting & Reprocessing Therapy (IRRT) (M. Smucker)
http://www.irrt-deutschland.de/

http://www.irrt-deutschland.de/
https://www.kowarowsky.de/
https://zitatezumnachdenken.com/jiddu-krishnamurti


        Auch den Workshop „Sokratischer Gesprächsführung in Therapie und Beratung“ 
        bei Dr. H. Stavemann (Hamburg) am 08./09.05.2020 sind noch einige Plätze frei.

3. Neue  Praxis: Seit  dem  01.12.2019  ist  PD  Dr.  med.  Frank  Schmidt  als  FA  für  Psychiatrie  und
Psychotherapie  in  unsere  obere  Etage  eingezogen,  wir  freuen  uns  über  diese  konstruktive  und
interdisziplinäre Zusammenarbeit. Kontakt: 0341/26890454 (kontakt@psychiatrie-schmidt.de).

4. Matrikelsprechertag: Am 03.12.2019 fand unser Matrikelsprechertag statt. In einer entspannten und
neugierigen Runde konnten wir die neue Aula – unseren „blauen Salon“ auch zur Nutzung für unsere
Ausbildungskandidaten  einweihen.  Zu  Informationen  hierzu  lesen  Sie  bitte  das
Matrikelsprecherprotokoll, welches von Frau Lehmann dankenswerterweise verfasst wurde.

5. Absolventen Prüfung 2020: Auch 2019 absolvierten unsere Kandidaten erfolgreich ihre 
Abschlussprüfungen. Wir gratulieren 13 neuen Psychologischen PsychotherapeutInnen! 
Wenn Sie die Abschlussprüfung 2020 absolvieren möchten, melden Sie sich bitte bis März 2020 bei  Fr. 
Dr. Kriese zum Vorgespräch an.
Termine der Vorklausuren:  04.02.20, 18.00 Uhr, 25.02.20, 18.00 Uhr

       21.07.20, 18.00 Uhr, 04.08.20, 18.00 Uhr

6. Sommerfest: In  Vorbereitung  unseres  diesjährigen  Sommerfestes  bitten wir  Sie  wiederum um Ihre
gestalterische Mithilfe. Wie wünschen Sie sich Ihr Sommerfest und was können wir tun, um dieses Fest
zu einem Erlebnis zu machen, an dem Sie auf jeden Fall teilnehmen wollen? Wir freuen uns auf Ihre
Ideen unter mail@milenahauptmann.de.  Termin wird noch bekannt gegeben.

7.       Information der Ambulanzleitung:

Liebe AusbildungskandidatInnen, 

an dieser Stelle möchte ich Euch ein gesundes, frohes und erfolgreiches Neues Jahr wünschen und euch ein
Paar  Neuerungen  mitteilen.  Wie  viele  von  euch  wissen,  ist  am  22.11.2019  das  „neue
Psychotherapeutengesetz“ im Bundesanzeiger veröffentlicht worden. Die meisten Regelungen treten zwar
erst am 1.9.2020 in Kraft, aber es gibt auch einige wenige Regelungen, die schon mit der Veröffentlichung in
Kraft treten, darunter die Änderungen im § 117 SGB V, die uns betreffen.  Nach Beschluss des Vortandes
wird  die  neue  40%-Regelung  hinsichtlich  der  Vergütung  während  der  Ambulanztätigkeit  zum
frühestmöglichen  Zeitpunkt  bei  uns  umgesetzt.  Wir  freuen  uns  sehr,  dass  wir  euch  für  die  ab  dem
01.01.2020 erbrachten Leistungen (Gesprächsziffern (Sprechstunde, Probatorik, Kurz- und Langzeittherapie,
psychotherapeutisches Gespräch), Testdiagnostik, NEU: Befunderstellung) mit 40 % rückvergüten können!
Das  ist  ein  ganz  wichtiger,  wenn  auch  noch  recht  kleiner  (Fort-)Schritt  in  der  Reform  der  neuen
Psychotherapeutenausbildung, wovon bereits die aktuellen PiAs profitieren! Ich freue mich sehr auf die
weitere sehr schöne, spannende Zusammenarbeit mit euch in diesem Jahr! 

T. Rink

Wir freuen uns auf ein neues gemeinsames Jahr in altbewährten Traditionen und in allen Neuerungen, die 
uns gemeinsam weiterbringen werden. 

Dr. V. Kriese/T. Rink/Dr. Milena Hauptmann

Ausbildungsleitung/Ambulanzleitung


